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ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА И 
СПОРТИВНАЯ МЕДИЦИНА

ФИЗИОТЕРАПИЯ
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Дорогие друзья!

Я рад приветствовать Вас на 

странице кафедры медицинской 

реабилитации и спортивной 

медицины  СПбГПМУ. Уверен, что 

Ваш интерес к специальностям 

клинической ординатуры кафедры 

продиктован пониманием, что на 

сегодняшний день во всем мире 

важное значение придается качеству 

жизни пациентов. Решение этого 

вопроса за работой специалистов по 

медицинской реабилитации –

важнейшему стратегическому 

направлению медицины, за которым 

стоит будущее.

Бутко Дмитрий Юрьевич

заведующий кафедрой

медицинской

реабилитации и 

спортивной медицины, 

д.м.н. профессор



Мультидисциплинарная научно-
клиническая специальность

Врач физической и реабилитационной 
медицины   многопрофильный специалист, 

обладающий знаниями, умениями и 
практическими навыками в области 

медицинской реабилитации, физиотерапии, 
лечебной физкультуры, рефлексотерапии. 
Владеет необходимыми компетенциями в    

вопросе коррекции последствий 
инвалидизирующих заболеваний, 

организации и обеспечения реабилитации 
пациентов при повреждениях, возникших в 
результате различных травм, при острых и 

хронических заболеваниях.     

ВРАЧ ФИЗИЧЕСКОЙ И 

РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ 

МЕДИЦИНЫ 



Научно-клиническая специальность

Врач по лечебной физкультуре и спортивной 
медицине – медицинский специалист, 
обладающий знаниями, умениями и 
практическими навыками в области 

комплексной функциональной терапии.
Владеет необходимыми компетенциями в 

вопросе применения форм, средств и 
методик лечебной физкультуры и лечебного 
массажа на этапе лечения или реабилитации 
пациентов при повреждениях, возникших в 
результате различных травм, при острых и 

хронических заболеваниях; в вопросе 
сохранения, укрепления и восстановления

здоровья, повышения уровня
функционального состояния, роста

спортивных достижений, профилактике и 
реабилитации различных заболеваний у 

спортсменов.

ВРАЧ ПО ЛЕЧЕБНОЙ 

ФИЗКУЛЬТУРЕ  И 

СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЕ 



Научно-клиническая специальность

Врач физиотерапевт – медицинский 
специалист, обладающий знаниями, 

умениями и практическими навыками в 
области немедикаментозной терапии. 

Владеет необходимыми компетенциями в 
вопросе применения естетственных и 

преформированных физических факторов 
на этапе лечения или реабилитации 

пациентов при повреждениях, возникших в 
результате различных травм, при острых и 

хронических заболеваниях. 

ВРАЧ ФИЗИОТЕРАПЕВТ



БАЗЫ 
КАФЕДРЫ

КЛИНИЧЕС КАЯ БОЛЬНИЦА СПБГПМУ

ФГБОУ ВО СПБГПМУ МИНЗДРАВА РОССИИ КОНСУЛЬТАТИВН О -

ДИАГНОСТИЧЕС КИЙ ЦЕНТР

Н И И  С КОР ОЙ  П ОМ ОЩИ  И М ЕН И  И .И .Д ЖА Н ЕЛИ Д З Е 

СПБ ГБУЗ “ГОРОДСКАЯ МАРИИНСКАЯ БОЛЬНИЦА ”

С П Б  Г Б У З  “ Е Л И З А В Е Т И Н С К А Я  Б О Л Ь Н И Ц А ”

СПБ  Г Б У З “Г О Р О ДСКАЯ М НО Г О ПРОФИЛЬНАЯ Б О ЛЬ НИЦА № 2

СПб ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ «АМБУЛАТОРИЯ МАРИИНСКАЯ»

ФГБУ “ДЕТСКИЙ НАУЧНО -КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ИНФЕКЦИОННЫХ 

БОЛЕЗНЕЙ ФМБА”

СПБ ГБУЗ “ГОРОДСКОЙ ВРАЧЕБНО -ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ 

ДИСПАНСЕР ”

МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР «АДМИРАЛТЕЙСКИЕ ВЕРФИ »

МУЛЬТИЦЕНТР СОЦИАЛЬНОЙ И ТРУДОВОЙ ИНТЕГРАЦИИ 

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ



ДЕТСКАЯ 
КЛИНИЧЕСКАЯ 

БОЛЬНИЦА СПБГПМУ

г. Санкт -Петербург,

Литовская улица, 2

https://gpmu.org/treatment/

https://gpmu.org/treatment/


СПБГПМУ 
КОНСУЛЬТАТИВНО-
ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ 

ЦЕНТР

г. Санкт -Петербург,

Александра Матросова ул.,  

22

https://gpmu.org/treatment/kdc/

https://gpmu.org/treatment/kdc/


СПБ ГБУЗ 
ЕЛИЗАВЕТИНСКАЯ 

БОЛЬНИЦА

г.  Санкт -Петербург,  

Вавиловых ул. ,  14

ht tps ://el iz -spb. ru/

https://eliz-spb.ru/


НИИ СКОРОЙ ПОМОЩИ 
ИМЕНИ 

И.И.ДЖАНЕЛИДЗЕ

г. Санкт -Петербург, 

Будапештская ул.,   3

https://emergency.spb.ru/

https://emergency.spb.ru/


ФГБУ ДЕТСКИЙ 
НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ 

ЦЕНТР 
ИНФЕКЦИОННЫХ 
БОЛЕЗНЕЙ ФМБА

г. Санкт -Петербург,  
Профессора Попова ул.,  9 Г

http://ni idi .ru/

http://niidi.ru/


СПБ ГБУЗ ГОРОДСКАЯ 
МАРИИНСКАЯ 

БОЛЬНИЦА

г. Санкт -Петербург, 

Литейный проспект, 56

https://mari in.ru/

https://mariin.ru/


СПБ ГБУЗ  
ГОРОДСКОЙ 

ВРАЧЕБНО-
ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ 

ДИСПАНСЕР

г. Санкт -Петербург, 

наб. реки Фонтанки, д.18

http://gorvfd.ru/

http://gorvfd.ru/


ПРЕПОДАВАТЕЛИ КАФЕДРЫ

ДАВЫДОВ АЛЕКСЕЙ 
ТРОФИМОВИЧ

ПРОФЕССОР,   Д.М.Н.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

Разработка методических 
рекомендаций по использованию 

базового набора МКФ при 
формировании ИПРА на примере детей 

инвалидов с последствиями ДЦП

ИСКРА ДМИТРИЙ 
АНАТОЛЬЕВИЧ

ПРОФЕССОР ,   Д.М.Н .
ПРЕЗИДЕНТ РОО СЗОИБ

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНО-
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

Концепция диагностики хронической 
боли и стратегические направления ее 
лечения и реабилитации пациентов с 

хроническим болевым синдромом

БУТКО ДМИТРИЙ
ЮРЬЕВИЧ

ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ, 
Д.М.Н.,   ПРОФЕССОР 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНО-
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

Разработка новых, эффективных 
методов лечения болевых 

синдромов у раненых и больных, 
пострадавших в условиях 

локальных войн

КАЛИНИН АНДРЕЙ

ВЯЧЕСЛАВОВИЧ

ПРОФЕССОР , Д.М.Н.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНО -

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Средства восстановления в спорте



ПРЕПОДАВАТЕЛИ КАФЕДРЫ

СЕРГЕЕВА ТАТЬЯНА 

ВАСИЛЬЕВНА

ДОЦЕНТ К.М.Н

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 

НАУЧНО -ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Медицинская реабилитация 
пациентов с ОНМК

ДАНИЛЕНКО ЛАРИСА 
АНДРЕЕВНА

ДОЦЕНТ  К.М.Н.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНО-
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Медицинская реабилитация детей с 
нарушением функции опорно-

двигательного аппарата

ЛОБАНОВ МИХАИЛ
ЮРЬЕВИЧ

ДОЦЕНТ К.М.Н

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 

НАУЧНО -ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Средства восстановления в 
спорте

ТОКАРЕВА ДИАНА 
ВЛАДИМИРОВНА

ДОЦЕНТ К.М.Н.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНО-
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Реабилитация пациентов
неврологического профиля



ПРЕПОДАВАТЕЛИ КАФЕДРЫ

НЕСТЕРОВА СВЕТЛАНА 
СЕРГЕЕВНА

АССИСТЕНТ

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНО -

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Медицинская реабилитация в условиях 
многопрофильного стационара

ПРОСВИРНИНА МАРИЯ 
СЕРГЕЕВНА

АССИСТЕНТ 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНО -

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Реабилитация пациентов 
неврологического профиля

КАЛИНИНА МАРИНА
ВАСИЛЬЕВНА

АССИСТЕНТ, К.М.Н.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНО -

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Медицинская реабилитация детей с 
нарушением функции опорно-

двигательного аппарата

АРТЕМЬЕВА ЕЛЕНА 
МИХАЙЛОВНА

АССИСТЕНТ 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНО -

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ :

Медицинская реабилитация детей с 
нарушением функции опорно-

двигательного аппарата



Главная задача врача ФРМ, врача по лечебной физкультуре и 
спортивной медицине, врача физиотерапевта — всестороннее

медицинское сопровождение пациентов для сохранения
здоровья и достижения высоких реабилитационных результатов



Комфорт

Эмпатия

Доступность

Профессионализм

Основная база: 

ФГБОУ ВО СПбГПМУ

( ул.Литовская д.2)

ТЕЛЕФОННЫЙ НОМЕР

+7 (812) 416-52-83

ЭЛЕКТРОННЫЙ АДРЕС

spbgpmalfk@mail.ru

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

mailto:spbgpmalfk@mail.ru

