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ПСПбГМУ им. И. П. Павлова  



14 октября 2025 года 

Место проведения Школы реабилитации:  

г. Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого, д. 6-8, корпус №4, конгресс-центр  

ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 

университет имени академика И. П. Павлова» Минздрава России 

Зал «Д.О. ОТТ» (Аудитория №5) 

ШКОЛА РЕАБИЛИТАЦИИ 

15:00 – 15:20 РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С СОЧЕТАННОЙ ТРАВМОЙ 

Белаш Василий Алексеевич, руководитель отделения ранней медицинской 

реабилитации отдела реабилитологии НКИЦ, доцент кафедры медицинской 

реабилитации и адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет имени академика И. П. 

Павлова» Минздрава России, кандидат медицинских наук (г. Санкт-Петербург, 

Россия) 

15:20 – 15:40 РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ НЕВРОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

Яковлев Алексей Александрович, заведующий, врач-невролог, врач физической и  

реабилитационной мецицины неврологическим отделением №2 клиники НИИ 

неврологии НКИЦ ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 

медицинский университет имени академика И. П. Павлова» Минздрава России, 

кандидат медицинских наук (г. Санкт-Петербург, Россия) 

15:40 – 16:00 РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ ТРАВМАТОЛОГИЧЕСКОГО 

ПРОФИЛЯ 

Кожевин Алексей Александрович, врач физической и реабилитационной медицины 

отделения ранней медицинской реабилитации отдела реабилитологии НКИЦ ФГБОУ 

ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 

имени академика И. П. Павлова» Минздрава России, кандидат медицинских наук, 

доцент (г. Санкт-Петербург, Россия) 

16:00 – 16:20 РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ C ОНКОЛОГИЧЕСКИМИ И 

ГЕМАТОЛОГИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

Волкова  Алиса Георгиевна, заведующий отделением реабилитации клиники НИИ 

детской онкологии, гематологии и трансплантологии имени Р. М. Горбачевой, 

кандидат медицинских наук (г. Санкт-Петербург, Россия) 

16:20 – 16:40 СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ 

НЕВРОЛОГИЧЕСКОГО И ТРАВМАТОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ. ЧТО 

ИЗМЕНИЛОСЬ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 5 ЛЕТ? (доклад при поддержке ООО «БТЛ», 

баллы НМО не начисляются) 

Шуляковский Владимир Владимирович, заведующий кафедрой возрастной 

неврологии Московского университета имени С. Ю. Витте, профессор кафедры 

неврологии Института междисциплинарной медицины, академик АНО 

«Национальная академия активного долголетия», научный руководитель Клиники 

лечения спины и суставов №1, невролог, физиотерапевт и врач спортивной медицины 

высшей квалификационной категории, доктор медицинских наук, профессор                

(г. Москва, Россия) 

16:40 – 17:00 ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

Цебровская Екатерина Андреевна, младший научный сотрудник лаборатории 

организации здравоохранения научно-исследовательного центра ФГБОУ ВО «Первый 

Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени академика 

И. П. Павлова» Минздрава России, кандидат медицинских наук (г. Санкт-Петербург, 

Россия) 



15 октября 2025 года 

Место проведения конгресса:  

г. Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого, д. 6-8, корпус №4, конгресс-центр  

ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 

университет имени академика И. П. Павлова» Минздрава России 

Зал «Д.О. ОТТ» (Аудитория №5) 

Онлайн трансляция на сайте https://congress.1spbgmu.ru/  

 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

08:30 – 09:30 

09:30 – 09:45 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ ОБРАЩЕНИЕ К УЧАСТНИКАМ КОНФЕРЕНЦИИ: 

Багненко Сергей Федорович, ректор ФГБОУ ВО «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет имени академика И. 

П. Павлова» Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор, 

академик РАН 

 

Ржаненков Александр Николаевич, депутат, председатель постоянной 

комиссии по социальной политике и здравоохранению Законодательного 

Собрания Санкт-Петербурга VII созыва 

Сарана Андрей Михайлович, председатель Комитета по здравоохранению  

Шантырь Антон Игоревич, председатель Комитета по физической культуре и 

спорту Санкт-Петербурга 

Иванова Галина Евгеньевна, главный внештатный специалист по 

медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, заведующий кафедрой медицинской реабилитации факультета 

дополнительного профессионального образования ФГАОУ ВО «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н. И. 

Пирогова» Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор 

09:45 – 10:00 
ОТКРЫТИЕ ЭКСПОЗИЦИИ ИСТОРИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ, 

ПОСВЯЩЕННЫХ ЮБИЛЕЮ КАФЕДРЫ МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ И АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Модераторы: Иванова Г.Е., Евсеев С.П., Потапчук А.А.  

10:00 – 10:30 СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Иванова Галина Евгеньевна, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации Министерства здравоохранения Российской Федерации, заведующий 

кафедрой медицинской реабилитации факультета дополнительного 

профессионального образования ФГАОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н. И. Пирогова» Минздрава 

России, доктор медицинских наук, профессор (г. Москва, Россия) 

  

https://congress.1spbgmu.ru/


10:30 – 10:50 МОЗГ И ДВИЖЕНИЕ 

Черниговская Татьяна Владимировна, директор Института когнитивных 

исследований ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», 

Заслуженный деятель науки Российской Федерации, Заслуженный работник высшей 

школы Российской Федерации, доктор биологических наук, доктор философских наук, 

профессор, академик РАО (г. Санкт-Петербург, Россия) 

10:50 – 11:10 ОСНОВНЫЕ ПОДХОДЫ К РАЗРАБОТКЕ КОНЦЕПЦИИ РАЗВИТИЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ И АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ 

Евсеев Сергей Петрович, заведующий кафедрой теории и методики адаптивной 

физической культуры ФГБОУ ВО «Национальный государственный университет 

физической культуры, спорта и здоровья имени П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург», 

член-корреспондент РАО, вице-президент Паралимпийского комитета России, 

Заслуженный работник высшей школы Российской Федерации, доктор педагогических 

наук, профессор (г. Санкт-Петербург, Россия) 

11:10 – 11:30 ИСТОРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ И АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Потапчук Алла Аскольдовна, проректор по воспитательной работе, заведующий 

кафедрой медицинской реабилитации и адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО 

«Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени 

академика И. П. Павлова» Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор        

(г. Санкт-Петербург, Россия) 

11:30 – 11:50 ТРАНСЛЯЦИЯ СОВРЕМЕННЫХ ЗНАНИЙ О НЕЙРОФИЗИОЛОГИИ В 

РЕАБИЛИТАЦИЮ 

Дидур Михаил Дмитриевич, директор ФГБУН «Институт мозга человека им. Н. П. 

Бехтеревой РАН», главный внештатный специалист по спортивной медицине Комитета 

по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, доктор медицинских наук, 

профессор (г. Санкт-Петербург, Россия) 

11:50 – 12:10 СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ В ОБЛАСТИ 

РЕКРЕАЦИИ 

Павлов Евгений Александрович, исполняющий обязанности ректора, заведующий 

кафедрой рекреации и спортивно-оздоровительного туризма ФГБОУ ВО «Российский 

университет спорта «ГЦОЛИФК», кандидат педагогических наук, профессор                          

(г. Москва, Россия) 

12:10 – 12:30 ПЕРЕРЫВ 

12:30 – 12:45 КОМПЛЕКСНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ УЧАСТНИКОВ БОЕВЫХ 

ДЕЙСТВИЙ  

Ковлен Денис Викторович, главный специалист Минобороны России по санаторно-

курортному лечению, главный специалист по медицинской реабилитации Военно-

медицинской академии им. С.М. Кирова, начальник кафедры физической и 

реабилитационной медицины ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С. 

М. Кирова» Минобороны России, доктор медицинских наук, полковник медицинской 

службы (г. Санкт-Петербург, Россия) 

  



12:45 – 13:00 ПРОТЕЗИРОВАНИЕ И КОМПЛЕКСНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

ИНВАЛИДОВ: ОТ ОТДЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ К НАЦИОНАЛЬНОЙ 

СИСТЕМЕ 

Владимирова Оксана Николаевна, руководитель Центра инноваций, технологий и 

образования АО «ЦИТО» Ростеха, профессор кафедры медицинской реабилитации и 

спортивной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет» Минздрава России, международный 

эксперт ООН по инвалидности и реабилитации, доктор медицинских наук, доцент            

(г. Москва, г. Санкт-Петербург, Россия) 

13:00 – 13:15 РЕАЛИЗАЦИЯ СИСТЕМЫ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ В 

РЕСПУБЛИКЕ ТАТАРСТАН 

Бодрова Резеда Ахметовна, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации Министерства здравоохранения Республики Татарстан, заведующий 

кафедрой реабилитологии и спортивной медицины Казанской государственной 

медицинской академии, Заслуженный врач Республики Татарстан, доктор медицинских 

наук, доцент (г. Казань, Россия) 

13:15 – 13:30 МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ. 

СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

Смычек Василий Борисович, главный внештатный специалист Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь по медицинской экспертизе и реабилитации, 

директор ГУ «Республиканский научно-практический центр медицинской экспертизы 

и реабилитации», Заслуженный деятель науки Республики Беларусь, доктор 

медицинских наук, профессор (г. Минск, Республика Беларусь) 

13:30 – 13:45 РЕАБИЛИТАЦИОНННАЯ СЛУЖБА В УЗБЕКИСТАНЕ: ПЕРСПЕКТИВЫ 

РАЗВИТИЯ 

Усманходжаева Адибахон Амирсаидовна, заведующий кафедрой медицинской 

реабилитации,  спортивной медицины,  с курсом народной медицины и физической 

культуры Ташкентского государственного медицинского университета, доктор 

медицинских наук, профессор (г. Ташкент, Узбекистан) 

13:45 – 14:00 СОСТОЯНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ В АНГОЛЕ 

Машадо Иносенсио Педро, заведующий отделением реабилитации Центра 

физической реабилитации, кандидат педагогических наук (г. Луанда, Ангола) 

Шикангала Катарина Да Кунья Тейшейра, главный врач Центра физической 

реабилитации (г. Луанда, Ангола) 

14:00 – 15:00 ПЕРЕРЫВ 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ МЕТОДЫ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ» 

Зал «Д.О. ОТТ» (Аудитория №5) 

Модераторы: Малькевич Л. А., Матвеев С.В., Шапкова Е.Ю. 

15:00 – 15:15 ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ФИЗИОТЕРАПИИ В 

РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С ОСТЕОАРТРИТОМ 

Малькевич Людмила Антоновна, заведующий кафедрой медицинской реабилитации 

и спортивной медицины с курсом повышения квалификации и переподготовки 

Белорусского государственного медицинского университета, кандидат медицинских 

наук, доцент (г. Минск, Республика Беларусь) 



15:15 – 15:30 ФОРМИРОВАНИЕ ДВИГАТЕЛЬНЫХ НАВЫКОВ У ДЕТЕЙ С 

ПЕРИНАТАЛЬНОЙ ЭНЦЕФАЛОПАТИЕЙ 

Матвеев Сергей Владимирович, главный врач СПб ГБУЗ «Межрайонный врачебно-

физкультурный диспансер № 1», заведующий кафедрой физических методов лечения и 

спортивной медицины ФПО ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 

государственный медицинский университет имени академика И. П. Павлова» 

Минздрава России,  доктор медицинских наук, профессор (г. Санкт-Петербург, Россия) 

15:30 – 15:45 ТРЕНИРОВКА ХОДЬБЫ В ЭКЗОСКЕЛЕТЕ 

Шапкова Елена Юрьевна, ведущий научный сотрудник лаборатории 

нейростимуляционных технологий в НИЦ медицинской реабилитации Федерального 

центра мозга и нейротехнологий ФМБА медико-биологическое агентство России, 

кандидат биологических наук (г. Москва, Россия) 

15:45 – 16:00 РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА СО 

СКОЛИОТИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ В АНГОЛЕ 

Машадо Иносенсио Педро, заведующий отделением реабилитации Центра 

физической реабилитации, кандидат педагогических наук (г. Луанда, Ангола) 

16:00 – 16:15 ПРИМЕНЕНИЕ ТЕРМОПЛАСТИКА НА ПЕРВОМ ЭТАПЕ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С ПОЛИТРАВМОЙ 

Белаш Василий Алексеевич, руководитель отделения ранней медицинской 

реабилитации отдела реабилитологии, доцент кафедры медицинской реабилитации и 

адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 

государственный медицинский университет имени академика И. П. Павлова» 

Минздрава России, кандидат медицинских наук (г. Санкт-Петербург, Россия) 

16:15 – 16:30 РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С ФАНТОМНЫМИ БОЛЯМИ ПРИ 

ПОЛИТРАВМЕ 

Яковлева Мария Борисовна, ассистент кафедры общей и клинической психологии, 

медицинский психолог Центра сочетанной травмы ФГБОУ ВО «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет имени академика И. П. 

Павлова» Минздрава России, кандидат психологических наук (г. Санкт-Петербург, 

Россия) 

16:30 – 17:00 МАСТЕР-КЛАСС «ТЕХНОЛОГИЯ TECAR-ТЕРАПИИ HI-TENS R-SHOCK 

В ПРОЦЕССЕ РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С МОНО-, 

ПОЛИНЕЙРОПАТИЕЙ И НЕЙРОПАТИЧЕСКОЙ БОЛЬЮ» (при поддержке 

компании Rexamed, баллы НМО не начисляются) 

Яковлев Алексей Александрович, заведующий, врач-невролог, врач физической и  

реабилитационной мецицины неврологическим отделением №2 клиники НИИ 

неврологии НКИЦ ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 

медицинский университет имени академика И. П. Павлова» Минздрава России, 

кандидат медицинских наук (г. Санкт-Петербург, Россия) 

Смелов Юрий Олегович, врач ЛФК, реабилитолог, член экспертного совета 

Ассоциации развития реабилитации, физиотерапии и абилитации (АРРФА) (г. Санкт-

Петербург, Россия) 

17:00 – 17:15 КОРРЕКЦИЯ ДВИЖЕНИЙ В ПЛЕЧЕВОМ СУСТАВЕ ПОСЛЕ ПЕРЕЛОМА 

ХИРУРГИЧЕСКОЙ ШЕЙКИ ПЛЕЧА 

Заровкина Любовь Анатольевна, доцент кафедры медицинской реабилитации и 

адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 

государственный медицинский университет имени академика И. П. Павлова» 

Минздрава России, кандидат медицинских наук (г. Санкт-Петербург, Россия) 



17:15 – 17:30 МЕТОДЫ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ПОДРОСТКОВ С 

ВЕГЕТАТИВНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ  

Соломкина Наталья Юрьевна, доцент кафедры медицинской реабилитации и 

адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 

государственный медицинский университет имени академика И. П. Павлова» 

Минздрава России, кандидат медицинских наук (г. Санкт-Петербург, Россия) 

17:30 – 17:45 ДИСКУССИЯ, ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ МЕТОДЫ КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ» 

Зал «В.К. фон Анреп» 

Модераторы: Евсеева О.Э., Кузьминова Т.А., Карпинская В.Ю. 
 

15:00 – 15:15 ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В 

РОССИИ 

Евсеева Ольга Эдуардовна, директор Института адаптивной физической культуры, 

профессор кафедры теории методики адаптивного спорта ФГБОУ ВО «Национальный 

государственный университет физической культуры, спорта и здоровья имени П. Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург», Заслуженный работник высшей школы Российской 

Федерации, доктор педагогических наук, профессор (г. Санкт-Петербург, Россия) 

15:15 – 15:30 ИНСТРУМЕНТЫ ПРОГНОЗИРОВАНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ЦЕНТРАЛЬНОЙ 

НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ 

Кузьминова Татьяна Александровна, доцент кафедры медицинской реабилитации 

ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени Н. И. Пирогова» Минздрава России, доцент кафедры адаптивной физической 

культуры и спортивной медицины ФГБОУ ВО «Московская государственная академия 

физической культуры», старший специалист по физической реабилитации (физический 

терапевт) ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, 

кандидат педагогических наук, доцент (г. Москва, Россия) 

15:30 – 15:45 РОЛЬ И МЕСТО ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ В КОМПЛЕКСНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ИНВАЛИДОВ   

Шевцов Анатолий Владимирович, ректор АНО ФПО «Академия физической и 

реабилитационной медицины», заведующий кафедрой оздоровительной физической 

культуры и адаптивного спорта ФГБОУ ВО «Российский государственный 

педагогический университет имени А. И. Герцена», доктор биологических наук 

профессор (г. Санкт-Петербург, Россия) 

15:45 – 16:00 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ МЕДИЦИНСКОЙ ПСИХОЛОГИИ В РАМКАХ 

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

Родыгина Юлия Кимовна, профессор кафедры медицинской реабилитации и 

адаптивной физической культуры; кафедры физических методов лечения и спортивной 

медицины ФПО ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 

медицинский университет имени академика И. П. Павлова» Минздрава России, доктор 

медицинских наук, профессор (г. Санкт-Петербург, Россия) 

  



16:00 – 16:15 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ СЕНСОМОТОРНОЙ ИНТЕГРАЦИИ ПРИ 

РАЗРАБОТКЕ ПРОГРАММ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ 

Карпинская Валерия Юльевна, научный сотрудник Института когнитивных 

исследований ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», 

руководитель отдела по научным исследованиям научно-методического центра «Сова-

нянька», доктор психологических наук, доцент (г. Санкт-Петербург, Россия) 

16:15 – 16:30 «УМНОЕ ДВИЖЕНИЕ» И КОГНИТИВНЫЕ ПРОЦЕССЫ: КАК 

СОХРАНИТЬ ЯСНОСТЬ УМА? ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА 

Мамина Татьяна Михайловна, старший научный сотрудник  Института  когнитивных 

исследований ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», 

руководитель научно-методического центра «Сова-нянька», кандидат психологических 

наук (г. Санкт-Петербург, Россия) 

16:30 – 16:45 ПРИМЕНЕНИЕ ПОДВЕСНОГО ОБОРУДОВАНИЯ В РЕАБИЛИТАЦИИ 

ДЕТЕЙ 

Поликутина Ольга Сергеевна, педагог-психолог, методист научно-методического 

центра «Сова-нянька» (г. Санкт-Петербург, Россия) 

16:45 – 17:00 ВОЗМОЖНОСТИ ВЫСОКОИНТЕНСИВНЫХ МЕТОДОВ В 

РЕАБИЛИТАЦИИ ВОЗРАСТНЫХ ПАЦИЕНТОВ. ОТ БОЛИ К 

АКТИВНОМУ ДОЛГОЛЕТИЮ (доклад при поддержке ООО «БТЛ», баллы 

НМО не начисляются) 

Науменко Инна Викторовна, врач ФРМ, физиотерапевт ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. 

Вредена (г. Санкт-Петербург, Россия) 

17:00 – 17:15 ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ ХИРУРГИЧЕСКОГО 

ПРОФИЛЯ  

Сидорина Анна Сергеевна, инструктор-методист по адаптивной физической культуре 

отделения ранней медицинской реабилитации отдела реабилитологии НКИЦ ФГБОУ 

ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени 

академика И. П. Павлова» Минздрава России, магистрант Шанхайского университета 

спорта (г. Шанхай, КНР) 

17:15 – 17:30 ДИСКУССИЯ, ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ МЕТОДЫ КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ» 

Зал «В.А. Алмазов» 
Модераторы: Владимирова О.Н., Цветкова Л.Н., Бутко Д.Ю., Шошмин А.В. 

 

15:00 – 15:15 РОЛЬ РОССИИ И САНКТ-ПЕТЕРБУРГА В ФОРМИРОВАНИИ 

МЕЖДУНАРОДНЫХ ТРЕНДОВ ПРОФИЛАКТИКИ ИНВАЛИДНОСТИ И 

РЕАБИЛИТАЦИИ 

Владимирова Оксана Николаевна, руководитель Центра инноваций, технологий и 

образования АО «ЦИТО» Ростеха, профессор кафедры медицинской реабилитации и 

спортивной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет» Минздрава России, международный 

эксперт ООН по инвалидности и реабилитации, доктор медицинских наук, профессор            

(г. Москва, г. Санкт-Петербург, Россия) 

Божков Игорь Александрович, профессор кафедры медицинской реабилитации и 

спортивной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет» Минздрава России, доктор медицинских 

наук, доцент (г. Санкт-Петербург, Россия) 



15:15 – 15:30 ФОРМИРОВАНИЕ СИСТЕМЫ КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ И 

АБИЛИТАЦИИ ИНВАЛИДОВ НА БАЗЕ ЦЕНТРА СОЦИАЛЬНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ИНВАЛИДОВ И ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ НЕВСКОГО 

РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

Цветкова Людмила Николаевна, директор СПбГБУ «Центр социальной 

реабилитации инвалидов и детей-инвалидов Невского района» (г. Санкт-Петербург, 

Россия) 

15:30 – 15:45 СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ МЕДИЦИНСКОЙ И СОЦИАЛЬНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ВЕТЕРАНОВ БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ 

Бутко Дмитрий Юрьевич, заведующий кафедрой медицинской реабилитации и 

спортивной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет» Минздрава России, доктор медицинских 

наук, профессор (г. Санкт-Петербург, Россия) 

15:45 – 16:00 ИННОВАЦИИ В СИСТЕМЕ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОЙ ЭКСПЕРТИЗЫ И 

КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ИНВАЛИДОВ 

Белавина Елена Алексеевна, руководитель-главный эксперт по медико-социальной 

экспертизе - врач по медико-социальной экспертизе ФКУ «Главное бюро МСЭ по г. 

Санкт-Петербургу» Минтруда России, кандидат медицинских наук (г. Санкт-Петербург, 

Россия) 

Корнеева Светлана Юрьевна, заместитель руководителя по организационно-

методической работе - врач по медико-социальной экспертизе ФКУ «Главное бюро 

МСЭ по г. Санкт-Петербургу» Минтруда России (г. Санкт-Петербург, Россия) 

Стрижаков Максим Алексеевич, руководитель экспертного состава № 10 ФКУ 

«Главное бюро МСЭ по г. Санкт-Петербургу» Минтруда России (г. Санкт-Петербург, 

Россия) 

16:00 – 16:15 РЕАБИЛИТАЦИЯ И ДОЛГОВРЕМЕННЫЙ УХОД 

Севастьянов Михаил Александрович, директор СПб ГБСУСО «Дом - интернат для 

престарелых и инвалидов №1», профессор кафедры спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет» Минздрава России, доктор медицинских 

наук, доцент (г. Санкт-Петербург, Россия) 

16:15 – 16:30 МКФ ДЛЯ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОЙ ЭКСПЕРТИЗЫ И РЕАБИЛИТАЦИИ 

Шошмин Александр Владимирович, главный научный сотрудник ФГБУ 

«Федеральное бюро медико-социальной экспертизы» Минтруда России, кандидат 

биологических наук (г. Москва, Россия) 

16:30 – 16:45 ПОСТУРАЛЬНАЯ КОРРЕКЦИЯ В КОМПЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

ДЕТЕЙ С ДВИГАТЕЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 

Литус Анна Юрьевна, директор Центра медицинских технологий и реабилитации, 

врач-педиатр (г. Санкт-Петербург, Россия) 

16:45 – 17:00 РОЛЬ СПЕЦИАЛИСТА ПО ЭРГОРЕАБИЛИТАЦИИ В МДРК 

Камаева Ольга Викторовна, ассистент кафедры медицинской реабилитации и 

адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 

государственный медицинский университет имени академика И. П. Павлова» 

Минздрава России (г. Санкт-Петербург, Россия) 

17:00 – 17:15 ДИСКУССИЯ, ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

 


